Pensieri

Evio peL Biaaaio

Improvvisamente, ad un certo punto
della tua vita, vivi magan un momento
particolarmente triste. Tutto sembra che o
vada male e che ti caschi sulla testa ed ha
come | impressione che w debba sorreg-
gere I'intero peso del mondo, Sulle e
spalle witta quella quantita di materia... Che
follia! In famiglia, con ta moglie, con wo
minto, con il wo ragazzo o la wa ragazza,
si creano soltanto degli inutili problemi,
dettati poi solo da incomprension, da ca-
pricci, da malintesi, da sciocchezze. ..

Sul lavoro, tutto va al rovescio, non ne
indovini una giusta. [l capo & contro di te, i
colleghi non ti sopportano pil, ti sembra di
essere diventato un essere scorbutico, im-
possibile da sopportare, scontroso e scon-
tento, Accidenti, ma tu che colpa ne hai se
il lavoro non ti soddisfa e ti preoccupa? E
cosa puoi farci se allamattinari svegli, dopo
ung notte da incubi, con una tale malavo-
glia, con un forte desiderio di rompere con
tutto e con titty, di roncare di netto la tua
triste vita, ncominciando tutto da capo?

Accidenti, & proprio dura! Tutto cio, ti &
sicuramente concesso pensarlo. Questo &
facile! Mametterioin pratica é ben diverso.
Come lo vorresti, perd! Come vormesti poter
fare le valigie, prendere con te solo il mini-
moindispensabilee partire versoun mondo
nuovo, Terra nuova e vita diversa: I'eccita-
zione frammista al fascino ed all”avventu-
ra. Non ti tenta? Ma com'e possibile? Non
credi che deve infatti essere bellissimo po-
ter vivere come veramenie lo si desidera,
senzaobblighi ecostnzioni. Perquesto, non
eaffatto necessariopartire verso lidi lontani
e sperduti. No, propnio no! Sia che tu vada
lontano mille miglia, in terra sconosciuta,
sia che i svolti semplicemente 1"angolo in
tondo alla via, potresti magan gia trovare
quanto cercha.

Oddio, se poi pensiamo che taluni, addi-
rittura, fuggono senza andarsene... Potreb-
be forse sembrare incredibile, ma se o
pensi, ¢ propno cosi. E' cenamente para-
dossale, vero, ma questa & proprio la nostra
triste realta! Quando il carico sulle spalle
diventa roppo pesante, allora devi vera-
Mente Muscine a siaccart, a troncare 1 ponti,
a modificare la wa vita. a cambiare, a
partire, a fuggire,... Non preoccupan se ora
ti sembra che bene o male potresti ancora
rimediare agli ermori fat, che potrest anco-
ra riuscire a ncucire assieme i pezzi che u
sOm0 rimastl restando e cercando un mme-
dio, perché quando e ne andraise proprioce
la farai ad incamminarti, allora wito diven-
tera estremamente placevole. Cambiando,
hai infam la possibilitii di fare cose fino ad
opgi sicuramente impensabili, addiritura
inimmaginablli.

Pensieri, dee e problemi, sensazioni,
sentiment € preoccupazioni che ogni tanto
ti ravolgono come una valanga che, lenta
mia inesorabile, scivola dalle innevate cime
delle montagne verso valle, distruggendo,
terrorizzando e cambiando volto alle cose
edallesituazioni, rasformando, rapidacome
un lampo, il sogno in realth. Trasformare,
questo pud facilmente succedere ad ognu-
no di noi, alle nostra esistenza ed al nostro
modo di vivere, Si tratta poi solo di un
amimo, un breve istante in questo lungo
carmunino della nostra vita- Effettivamente,
N un atmo possLmo passare da una carat-
teristica all’alra, masformando la nostra
gioiaindolore, lanostrancchezza in pover-
ti la nostra paura in coraggio, il nostro
amore inodio,... E viceversa! Com’é facile
vero? E' veramente buffo, talvolia, ma
questa, in fondo, & la nostra vita! Problemi
che, bene o male. ognuno di noi deve
affrontare. forzatamente. Problemiche, sen-
za nemmeno cercarli, ci cascano addosso.
Problemi che. cosi senza chiedercelo, ren-
dono la nostra vita ancor piil dura di quanto
gia non lo sia. Problemi che, nonostante
witto, i stimolano a riflenere ed a pensare.
facendoti maturare e capire. Pensien che.
senza rendersene conto, ti circolanodentro,
nel profondo del o corpo. nella wa testae
nel two cuore, facendot sussultare. Pensier
che, magan, volendolo, potremmo pure
facilmente cancellare dallanostramenteMa
ne siamo poi sicuri 7 Crediamodavvero che
lutt quest pensien. abbandonando itto,
siano defimitivamente cancellat, eliminag
dal nostro corpo? Siamo proprio convinti
che sia cosi facile passare dal sogno alla
realta? Fantasticare, comungue, e lecito...




